MESTO
SENICA

DobrovoPny hasi¢sky zbor Senica, I. ZS v Senici
a Mesto Senica

Vas pozyvaju

na sutaz hasi¢skych druZstiev

Sutaz sa uskutocni 10 . MarcCa 20 1 8 (sobota)

v budove 1. Zakladnej $koly v Senici na Ul. V. Paulinyho- Tétha 32.

Program:
e 9,00- 9,30 prichod a prezentacia HD
e 9,15- porada rozhodcov
e 9,40- sldvnostny nastup a otvorenie sut'aze
e 9,50- porada veducich a zaciatok plnenia sit'aznej discipliny
e 10,30- zaciatok individuélnej sutaze (uzlovanie)
e 13,00- ukoncenie stt'aznych disciplin

e 15,00- ukoncenie sut'aze, vyhodnotenie



Propozicie sut'aze:

Pocet ¢lenov sut’azného druzstva: 5
Vek sut’azZiacich: 6 - 16 rokov /v denl sit'aze nemoze mat’ 17 rokov/

Miesto sat’aze: budova 1. zakladnej Skoly (Ul. V. Paulinyho-Tétha 32, Senica)

Vystroj: pracovné alebo Sportové obleCenie (chranené lakte a kolena), Sportova obuv (ObUV nemeoze robit’
Cierne stopy t.z. ,,nemodZe pisat’ “)treba dodrzat’, lebo na Skole boli_menené

musi odovzdat’ ku kontrole karti¢ka poistenca, stit’aziaci starsi ako 15 rokov aj ob¢ianky preukaz. Vykonava sa
jeden pokus.

Startovné: 7 €/ druzstvo (vratane stravy t.j. 5 listkov na druZstvo), bude si mozné dokupit’ stravu v bufete.

Pravidla a plin sut’aZe:

PRIZEMIE:

schody na
1. poschodie
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stanoviste schodisko

Start stitaze sa nachadza v spojovacej chodbe medzi hlavnou a vedlaj$ou budovou $koly. Na §tart nastupuje druZstvo
riadne ustrojné po kontrole veku sa pripravy na Start.
Smer behu (vid’. obr.) je cez chodbu hlavnej budovy na prizemi. Na tejto chodbe sa nachadzaju 2 stanovistia:

1. stanoviSte- bariera:

- prekazku prekonaju vsetci ¢lenovia druzstva (l'ubovolnym sposobom).
(rozmery prekazky — 0,7 metra vysoka a 2 metre Siroka)
Trestné body: za neprekonanie prekazky (za kazdy pripad)- 5b.

2. stanoviSte- sacie vedenie:

- na stanovisti budi umiestnené 2 savice, saci ko3, stroj (maketa stroja). Ulohou sutaziacich je vytvorit’ sacie
vedenie (iba 4 clenovia, piaty ¢len nemoze pomahat a ani zasahovat' do zapdjania). Savice musia byt
zoSraubované (pri kontrole sa nesmu rozpadnut’ a spoje nemézu byt skrizené tkzv. seknuté).

Trestné body: za nespojenie,zlé spojenie za kazdy pripad)- 5b.
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Obrazok 1 RozlozZenie naradia na stanovisti

Po absolvovani oboch stanovist’ vybiehaju sut'aziaci po schodoch na 1. poschodie.

1. POSCHODIE (hlavna budova): schody na
2.
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Na 1. poschodi sa nachddzaju 3 stanovistia:

3. stanoviSte- pretek hasiéskych dvojic:

Na signal Startéra (rozhodcu discipliny) vybehne velitel’, obehne métu a vrati sa na
Startovaciu Ciaru (¢lenovia ak ukoncia svoju ¢innost’ v tejto discipline mozu pokracovat’ v plneni d’alSich
discipliny). Pri obiehanie méty velitelom alebo inym clenom Stafety je zakdzané sa méty dotknut’
akoukol'vek ¢ast'ou tela. Ziadny z &lenov $tafety nesmie vykonat’ obehnutie okolo méty tzv. "Ukrokom".
To znamend, ze nesmie mat’ v ziadnom okamihu métu pri obiechanie po lavej ruke. Po prebehnuti
velitel'a cez Startovnui/cielovu €iaru na trat’ vyrazi prva dvojica. Prva dvojica sa po vybehnuti vyzbroji
naradim, ktoré je ulozené na ¢iary pre naradie. Dobehne k hydrantovému nastavcu. Jeden z nich rozvinie
hadicu tak, aby koti¢ hadice dopadol za vyznacenu ¢iaru, a pripoji ju na hydrantovy nastavec. VSetky
ukony (hlavne zapajanie hadice na hydrant) musi vykonavat’ v smere behu Kk hydrantovému nadstavcu a
nesmie sa vracat’ (potom sa to bude pocitat’ ako beh po nespravnej strane nespravna praca). Spresnenie
spésobu rozvinutie a napojenie hadice na hydrantovy nastavec: sttaziaceho vyzbrojeny hadicou ju
rozhodi ju pri hydrantovom nastavci tak, Ze poda po rozhodeni jednu koncovku sutaziacemu, ktory nesie
pradnicu. Po rozvinuti vykond napojenie na hydrantovy néstavec. Koti¢ hadice musi dopadnut’ za
vyznacenu ¢iaru pod hydrantovym nadstavcom. Druhy hadicu rozlozi, pripoji na fiu prudnicu a odlozi ju
za Ciaru, kde minimalne pradnica presahuje cez odkladaciu Ciaru a prvy dvaja ¢lenovia bezia tak, aby
ktoroukol'vek svojou ¢astou bezali po pravej strane hadice smerom k méte. Po skonceni Cinnosti oba



obehnll métu a po obehnuti méty sa vratia smerom K startovacej/cielovej Ciare, ktorit musia prebehnit’
(a mo6zu pokracovat’ k plneniu d’alsim disciplin). Po navrate prvej dvojice na Startovaciu ¢iaru vybicha
druha dvojica. Obehne métu a pri ceste spat’ jeden ¢len v l'ubovol'nom poradi odpoji pradnicu, prelozi
raz hadicu a odpoji ju od hydrantového néstavca. Neodpojenie prudnice alebo hadice ¢lenom druzstva,
ktory hadicu prekladé, sa hodnoti ako nespravna praca. Druhy bez pomoci musi hadicu uplne zvinat’ do
dosiahnutia urovne hydrantového nastavce. Hadica musi byt’ zvinuta tak, aby ani jeden z oboch koncov
hadice nebol dlhsi, nez je priemer kotica hadice. Spresnenie zvinovania hadice: sut'aziaci, ktory hadicu
zvina, moze zacat’ zvinovat v ktoromkol'vek okamihu po prelozeni hadice, avSak za dodrzania
podmienky, Ze obe polospojky hadice ma pred zafatim zvinovanie pred sebou v smere k hydrantu. Pri
prekladani hadica nesmie druhy ¢len prvému ziadnym sposobom pomahat’, nesmie teda hadicu ani drzat,
prevliekanie ¢i prehadzovania hadice akymkol'vek spdsobom pod ktoroukol'vek ¢ast'ou tela pretekara je
zakazané. Po skonceni ¢innosti sa obaja vracia s naradim spét’ za Startovaciu Ciaru. Pokus skonci
prebehnutim posledného pretekara s ndradim cielom, naradie sa v cieli neodhadzuje ale podéava
rozhodcovi. Opustit’ stanovisko moze posledny pretekar po zapisani rozhodcom do bodovacieho
zdznamu, ktory mu odovzda rozhodca. Ak sa pri ceste k méte rozpadne kotu¢ hadice pred dosiahnutim
urovne hydrantového nastavce, musi ho sutaziaci opat’ zvinut, az potom moze v €innosti pokracovat’,
podobne aj po ceste sa zbalenu hadicou od hydrantového nastavca do ciel'a. hadicu musi zmotavat’ na
tom mieste kde sa mu rozpadla.

Trestné body.  za pred€asné vybehnutie (kazdy pripad)- 5b.
za nespojenie hadice, nespravne zmotanie hadice (prip. spojenie na 1 ozub) — 5b.
za nespravnu pracu — 5b

za neobehnutie méty alebo beh po nespravnej strane (kazdy pripad)- 5b.
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4. stanoviSte: rebrikova stena- kazdy pretekar prekona rebrikovu stenu, pricom sa musi rukami chytit

nadhmatom tretej a Stvrtej prie¢ky (podhmat sa hodnoti ako nespravne prekonanie prekazky) a nohami musi
Sliapnut’ na prvia a druhi priecku. Oba tkony platia i pre zostup.
Trestné body.  za nespravne prekonanie prekazky (kazdy pripad)- 5b.

za obehnutie prekazky(kazdy pripad)- 30b.



5. stanoviSte: uréovanie technickych prostriedkov — vsetci ¢lenovia druZstva priradia naradie K obrazku.

ktory je zobrazeny na stojane technickych prostriedkov s poziarneho utoku CTIF (4 sut'aziaci) a jeden bude
priradi na stoli¢ku, kde bude zobrazeny technicky prostriedok. Spresnenie: jeden sut'aziaci premiestni s l'avej
strany chodby na ur¢ené miesto /stolicka+stojan/ len jeden technicky prostriedok.
Trestné body. za nespravne priradenie technického prostriedku (kazdy pripad) - 5b
za priradenie dvoch technickych prostriedkov jednym sut'aziacim - 20b.
Po absolvovani vSetkych stanovist’ na 1. poschodi, pokracuju sutaziaci po schodoch na 2. poschodie. (mézu

individualne).

2. POSCHODIE (hlavna budova):
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Na 2. poschodi sa nachddzaju 3 stanovistia:

6. stanoviSte- uzly:

- na stojane st pripevnené 4 obrazky uzlov a 4 $pagaty. Ulohou $tyroch sutaziacich je uviazat uzly lodny,
tesarsky, plocha spojka, uvdz na pradnicu. 4 ¢lenovia druZstva uviazu l'ubovolny z uzlov, avSak len jeden!
Umiestnenie uzlov na stojane, je pre celil sutaz rovnaké a nemenné znazornené na porade veducich HD.
Trestné body: za nespravne uviazanie uzlov (kazdy pripad)- 5b
za neuviazanie uzla (kazdy pripad)- 10b
za uviazanie dvoch a viac uzlov jednym sut’aziacim- 30b

7. stanoviSte- vodna priekopa:

- vietci sut'aziaci musia presko¢it’ vodnu priekopu ( irka = §irka poschodia, dizka- 1,6 m), vodna priekopa bude
vyznacena na zemi a na krajoch kuzel'mi.
Trestné body: za Sliapnutie dovnutra priekopy (kazdy pripad)- 5b

8. stanoviste- kolky:

- na 6smom stanovisku st na ¢iare pripravené 3 hadice a vo vzdialenosti 3 m je umiestnenych do trojuholnika 10
plnych flias (0,5 1). Ulohou 3 sutaziacich je zhodit' rozhodenim hadice o najviac flias. Kazdy z 3 sataziacich ma
jeden pokus. Rozhadzujt hadice postupne (nie vSetci naraz). Ak sa podari zhodit’ vSetky flaSe uz na prvy (prip.

druhy) pokus, druzstvo splnilo ulohu a nemusi hadzat’ d’alSie pokusy a odchadza na d’alSie stanoviska.



Ak ani posledny 3 sutaziaci nezhodi v8etky fT'ase pripiSe sa do bodovacich zdznamov za kazda nezhodent fl'asu 1
trestny bod.
Trestné body: za preslap pri rozhadzovani hadice- 5b

za dva a viac pokusov jedného sut'aziaceho- 30b

Po splneni tlohy na 6smom stanovisti sa sut’aziaci presuvaju na 3. poschodie. Na tretom poschodi sa vsetci

sutaziaci pripravia na vykonanie poslednej discipliny.

3. POSCHODIE (hlavna budova):

(=IO T B

A
A 4

Na 3 poschodi sa nachadza posledné deviate stanoviste.

9. stanoviste- lod’ky:

Celé druzstvo sa zoradi pred Zinenky a rozhodcom. Po dobehnuti posledného ¢lena sa druzstvo pripravy na zacatie
vykonavania discipliny. Stt'aziaci zaéna vykonavat disciplina az na pokyn rozhodcu. Ciary (cca 40m) predstavuje
brehy rieky, na &iare st pripravené 2 Zinenky. Ulohou sttaziacich je previest’ celé druzstvo cez rieku (vyzna¢ené
tizemie) na druhu stranu pomocou dvoch lodiek (Zineniek). Ziadny zo sutaziacich sa nesmie dotknit’ zeme
Ziadnou ¢ast’ou tela. Jeden ¢len ¢aka na bodovaci zdznam od rozhodcu a potom sa snazi dostat’ Co najskorej do
ciela.

Trestné body: za kazdy dotyk sut'aziaceho so zemou (vo vyzna¢enom priestore- rieka)- 5b

Po prechode rieky sa celé druZstvo vracia po schodoch do ciel'a. Casomiera sa zastavi po dobehnuti posledného
¢lena druzstva cielom.

V pripade rovnakého vysledného ¢asu rozhoduje ako 1. dosiahnuty ¢as na trati bez trestnych bodov, 2. mensi

pocet trestnych bodov, 3. mladsi vekovy priemer druzstva.
Individualna sat’az — uzlovanie:

Sutaz prebieha paralelne s hlavnou sutaznou disciplinou od 10,30 do 12,30 v telocvi¢ni. Na sttazi sa mdze
zucastnit’ l'ubovol'ny pocet ¢lenov Startovné 1 € na ¢lena. Vykonava sa na jeden pokus jedného ¢lena.

Ulohou sttaziaceho je v ¢o najkratsom ¢ase uviazat' 4 uzly (tesarsky, lodnt slu¢ku, plocht spojku a Gviz na
pradnicu) podla predloZenych obrazkov.

Sttaz je hodnotena i odmenovana samostatne!



Dolezité upozornenie:

Kazdy sut’aziaci musi mat’ karti¢ku poistenca, bez nej mu nebude umoZzneny Start!!!
Sut'aziaci nad 15 rokov musia predlozit’ obc¢iansky preukaz!!! Sutazné kolektivy
nahlasia pri prezentacii e-mailovi adresu na, ktora DHZ Senica zasle vysledky zo

sut’aze. Prosime, aby sa aj vedici kolektivov prezuli do Sportovej obuvi, ktora

Hodnotenie: Sutazi sa v dvoch kategoriach- diev€éata a chlapci. ZmieSané kolektivy su zaradené do kategérie
chlapcov. Vysledny cas je stictom cCasu, za ktory druzstvo absolvovalo celi trat, trestnych bodov (1b=1sek.)
a odratanych bodov za vek stutaziacich.

Vvyhodové body za vek:

sucet vekov

¢lenov druzstva vyhodové body

30- 34 -125
35-39 -110
40- 44 -95
45- 49 -80
50-54 -65
55- 59 -50
60- 64 -35
65- 69 -30
70-74 -15
75-80 0

Prihlasenie do sut’aze:

Prihlasku do sttaze je treba zaslat’ na adresu: DHZ Senica, Hurbanova 497, 905 01 Senica, telefonicky na
t. ¢. 0948 071 813 alebo mailom na adresu milcernak@gmail.com prip. lenka.pukancikova@senica.sk najneskor do
5.3. 2018.

Ing. Jarmila Barcaj Drinkova
predseda DHZ Senica

PRIHLASKA

DHZ (ZS )eoeeeeee oottt ee et e tee e tee ettt sttt

zaviazne prihlasuje sut'azné druzstva v kategorii:

dievcata ........... (pocet druzstiev)

chlapci ........... (pocet druzstiev)

peciatka DHZ (ZS) podpis
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